
ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ 
специалиста Службы здоровья

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 
школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга

(медицинское организационное звено)

Специалист Службы здоровья образовательного учреждения (далее 
СЗОУ) назначается приказом директора образовательного учреждения перед 
началом учебного года и работает под непосредственным руководством 
заместителя директора по учебно-воспитательной или воспитательной работе 
в контакте с руководителем, специалистами СЗОУ и другими сотрудниками 
образовательного учреждения.

1. Функции специалиста медицинского организационного звена 
СЗОУ по построению внутренней здоровьесозидающей среды 
образовательного учреждения:
1.1. Комплектует оптимальные медицинские группы для занятий физической 
культурой.
1.2. Осуществляет контроль и методическую помощь в составлении режима 
дня и занятий, расписания в соответствии с рекомендациями Госэпиднадзора.
1.3. Осуществляет контроль за санитарно-гигиеническими условиями в ОУ, в 
том числе и для физкультурных занятий.
1.4. Осуществляет контроль за состоянием и оснащением помещений для 
медицинской помощи и оздоровления, в том числе за укомплектованием 
аптечек доврачебной медицинской помощи в учебных кабинетах и других 
помещениях.
1.5. Осуществляет контроль за состоянием фактического питания и анализ 
качества питания, состоянием пищеблока, бракераж готовой продукции.

2. Функции специалиста медицинского организационного звена 
СЗОУ по повышению уровня культуры здоровья участников 
образовательного процесса:
2.1. Дает рекомендации педагогам по сохранению и укреплению их здоровья.
2.2. Дает рекомендации педагогам по организации и проведению 
гигиенического воспитания, формированию ЗОЖ, профилактике 
инфекционных заболеваний.
2.3. Осуществляет гигиеническое просвещение родителей.
2.4. Участвует в гигиеническом воспитании учащихся.



3. Функции специалиста медицинского организационного звена 
СЗОУ по созданию условий для коррекции нарушений здоровья, 
реабилитации и оздоровления ослабленных учащихся (воспитанников):

3.1. Выявляет группу риска нарушений здоровья и организует осмотры 
учащихся врачами-специалистами, контролирует выполнение их назначений.
3.2. Организует мероприятия по профилактике нарушений осанки, в том 
числе и в образовательной деятельности. Осуществляет укрепление 
соматического статуса учащихся (воспитанников): применение лечебной 
физкультуры, массажа, закаливания и т.п.
3.3. Дает рекомендации родителям учащихся (воспитанников) по укреплению 
статуса питания детей (диетическое, гипоаллергенное и т.п.).
3.4. Консультирует родителей и учащихся (воспитанников) по вопросам 
сохранения и укрепления здоровья.

4. Функции специалиста медицинского организационного звена 
СЗОУ по систематизации и упорядочению построения 
здоровьесозидающей образовательной среды:
4.1. Организует профилактические осмотры учащихся (воспитанников). 
Проводит анализ состояния здоровья детей, оформляет раздел паспорта 
здоровья, ведет текущий учет острой заболеваемости, травматизма.
4.2. Выявляет основные проблемы в области санитарии и гигиены, 
медицинской профилактики, определяет задачи и формы медицинской 
профилактической и коррекционной работы, разрабатывает план 
медицинских мероприятий.
4.3. Повышает свою квалификацию по образовательным программам 
подготовки специалистов Службы здоровья, участвует в подготовке 
педагогов и родителей учащихся (воспитанников) к здоровьесозидающей 
деятельности.
4.4. Взаимодействует с другими специалистами Службы здоровья и 
педагогами, обеспечивает взаимодействие образовательного учреждения с 
медицинскими организациями и специалистами города.
4.5. Разрабатывает медико-педагогические мероприятия, рекомендации, 
предоставляет наглядную информацию по охране здоровья учащихся 
(воспитанников).
4.6. Анализирует и разрабатывает рекомендации по повышению 
результативности профилактических и оздоровительных мероприятий, 
соблюдению санитарно-гигиенических требований в образовательном 
учреждении.
4.7. Обеспечивает предъявление и распространение опыта медицинского 
направления деятельности образовательного учреждения.


