
ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ 
специалиста Службы здоровья

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 
школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга

(психологическое организационное звено)

Специалист Службы здоровья образовательного учреждения (далее 
СЗОУ) назначается приказом директора образовательного учреждения перед 
началом учебного года и работает под непосредственным руководством 
заместителя директора по учебно-воспитательной или воспитательной работе 
в контакте с руководителем, специалистами СЗОУ и другими сотрудниками 
образовательного учреждения.

1. Функции специалиста психологического организационного 
звена СЗОУ но построению внутренней здоровьесозидающей среды 
образовательного учреждения:
1.1. Психологически обеспечивает внедрение здоровьесозидающих 
технологий воспитания и обучения с целью адаптации их к 
интеллектуальным и личностным возможностям и особенностям 
обучающихся (воспитанников).
1.2. Обеспечивает двигательную активность учащихся (воспитанников) на 
психологических мероприятиях.
1.3. Внедряет в образовательный процесс психологические технологии 
организации учебного труда.
1.4. Разрабатывает рекомендации по оптимизации психологического 
воздействия пространства ОУ (цветовые, пространственные решения).
1.5. Осуществляет контроль за состоянием и оснащением помещений для 
психологического обеспечения участников образовательного процесса 
(кабинета психолога).

2. Функции специалиста психологического организационного 
звена СЗОУ но повышению уровня культуры здоровья участников 
образовательного процесса:
2.1. Повышает психологическую культуру педагогов, проводит с ними 
психопрофилактические и психокоррекционные мероприятия, содействует 
гармонизации социально-психологического климата в образовательном 
учреждении.
2.2. Осуществляет просвещение педагогов в области психологии здоровья, 
возрастных особенностей учащихся, психологических аспектов организации 
уроков (занятий).



2.3. Осуществляет просвещение родителей учащихся (воспитанников) в 
области психологии здоровья, профилактики зависимого поведения и других 
поведенческих рисков, формирования установки на ЗОЖ.
2.4. Реализует компонент образовательной программы, направленный на 
создание условий для полноценного личностного развития и 
самоопределения обучающихся, воспитанников на каждом возрастном этапе, 
а также в своевременном предупреждении возможных нарушений в стиле 
жизни, становлении личности и развитии интеллекта.

3. Функции специалиста психологического организационного 
звена СЗОУ по созданию условий для коррекции нарушений здоровья, 
реабилитации и оздоровления ослабленных учащихся (воспитанников):
3.1. Проводит психолого-педагогическое изучение обучающихся, 
воспитанников, нуждающихся в психолого-педагогической помощи, 
выявление причин и механизмов нарушений в обучении, развитии, 
социальной адаптации.
3.2. Осуществляет психологическую коррекцию, укрепление психического 
статуса и профилактику школьной дезадаптации (ШДА) учащихся 
(воспитанников).
3.3. Выявляет группу риска и проводит мероприятия по специфической 
первичной профилактике наркозависимости и социально обусловленных 
заболеваний в соответствии с имеющейся квалификацией.
3.4. Обучает родителей детей группы риска гармонизации семейных 
отношений, разрешению конфликтов в ходе консультативной и тренинговой 
работы.

4. Функции специалиста психологического организационного
звена СЗОУ по систематизации и упорядочению построения
здоровьесозидающей образовательной среды:
4.1. Изучает психологические параметры здоровья и образа жизни учащихся 
(воспитанников), образовательной среды.
4.2. Выявляет основные психологические проблемы, определяет задачи и 
формы психологической работы, разрабатывает план психологических 
мероприятий.
4.3. Повышает свою квалификацию по образовательным программам 
подготовки специалистов Службы здоровья, участвует в подготовке 
педагогов и родителей учащихся (воспитанников) к здоровьесозидающей 
деятельности.
4.4. Взаимодействует с другими специалистами и педагогами, с 
организациями и специалистами города по организации психологического 
направления деятельности образовательного учреждения.
4.5. Содействует обеспечению педагогов научно-методическими
материалами и разработками в области психологии, предоставляет 
информацию об учреждениях и службах по диагностике и коррекции 
психического компонента здоровья учащихся (воспитанников).
4.6. Анализирует результативность и осуществляет коррекцию
психологического направления деятельности образовательного учреждения.



4.7. Обеспечивает предъявление и распространение опыта психологического 
направления деятельности образовательного учреждения.


