
УТВЕРЖДАЮ 
____________________ 

Директор ГБОУ школы № 565 
Е.В. Чалапко 

 
КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН СПОРТИВНО-МАССОВЫХ МЕРОПРИЯТИЙ  

 ШСК «Гармония» на 2025-2026 уч. год 
(физкультурно-оздоровительная и спортивная работа) 

 
№ 
п/п Мероприятие Уровень Срок 

проведения 
Место 

проведения Участники Ф.И.О. 
ответственного 

Сентябрь 
1 Торжественная 

линейка, посвященная 
открытию спортивного 
года школы 

школьный Сентябрь 
2025г. 

Спортивная 
площадка ГБОУ 

 № 565 

Учащиеся 
Педагоги 

Сотрудники  
Члены ШСК 

Дмитриев Р.Б. 
 

2 Физкультурное 
мероприятие «XVII 
районная Спартакиада 
инвалидов и лиц с 
ограниченными 
возможностями 
здоровья, вид легкая 
атлетика» 

районный Сентябрь 
2025г. 

СДЮСШОР 
Кировского 

района 

4б-11б кл. 
 

Дмитриев Р.Б. 
 

3 Физкультурное 
мероприятия по легкой 
атлетики в рамках 
Комплексных 
физкультурных 
мероприятий команд 
районов Санкт-
Петербурга среди 
инвалидов и лиц с 
ограниченными 
возможностями 
здоровья 

городской Сентябрь 
2025 г. 

Ст. Приморец 4б -11б кл. 
 

Дмитриев Р.Б. 
Иванова Ю.И. 

4 Физкультурное 
мероприятие «XVII 
районная Спартакиада 
инвалидов и лиц с 
ограниченными 
возможностями 
здоровья, вид 
волейбол» 

районный Сентябрь 
2025г. 

СДЮСШОР 
Кировского 

района 

Члены ШСК 
 

Дмитриев Р.Б. 
 

Октябрь 
5 Турнир по футзалу в 

рамках  ХIII 
Спартакиады по 
спортивным играм 

школьный Октябрь 
2025 г. 

Спортзал 
ГБОУ 
 № 565 

5б-11б кл. 
Члены ШСК 

Дмитриев Р.Б. 

6 Физкультурное 
мероприятие «XVII 
районная Спартакиада 
инвалидов и лиц с 
ограниченными 
возможностями 
здоровья, вид 
плавание» 

районный Октябрь  
2025г. 

СДЮСШОР 
Кировского 

района 

4б-11б кл. 
 

Дмитриев Р.Б. 
 

Ноябрь 
7 Турнир по бадминтону 

в рамках ХIII 
Спартакиады по 
спортивным играм 

школьный Ноябрь 
2025 г. 

Спортзал 
ГБОУ 
 № 565 

3б-11б кл. 
5а-11а кл. 

10в кл. 
Педагоги 

Сотрудники  

Лебедева М.О. 
 



№ 
п/п Мероприятие Уровень Срок 

проведения 
Место 

проведения Участники Ф.И.О. 
ответственного 

8 Физкультурное 
мероприятия по 
плаванию в рамках 
Комплексных 
физкультурных 
мероприятий команд 
районов Санкт-
Петербурга среди 
инвалидов и лиц с 
ограниченными 
возможностями 
здоровья 

городской Ноябрь 
2025г. 

Будет сообщено 
дополнительно 

5б-11б кл. Дмитриев Р.Б. 
 

9 Всероссийская 
Спартакиада 
Специальной 
Олимпиады по бочче, 
юнифайд – боулингу в 
рамках Фестиваля 
«Спорт и Творчество» 

всероссийский  Ноябрь 
2025 г. 

Спорткомплекс 
им. В.И. 

Алексеева 

5а-11а кл.  
3б-11б кл. 

10в кл. 
Члены ШСК 

Дмитриев Р.Б. 
Элебиари М.В. 

Декабрь 
10 Физкультурное 

мероприятие «XVII 
районная Спартакиада 
инвалидов и лиц с 
ограниченными 
возможностями 
здоровья, вид Итог 
2025г.» 

районный Декабрь 
2025г. 

ГБОУ школа № 
565 Кировского 

района 

5б-11б кл. 
Члены ШСК 

Дмитриев Р.Б. 
Иванова Ю.И. 
 

11 Физкультурное 
мероприятие «XVII 
районная Спартакиада 
инвалидов и лиц с 
ограниченными 
возможностями 
здоровья, вид 
флорбол» 

районный Декабрь 
2025г. 

ГБОУ школа  
№ 565 

5б-11б кл. 
Члены ШСК 

Дмитриев Р.Б. 
 

Январь 
12 Физкультурно-

оздоровительное 
мероприятие «Зимние 
забавы» 

школьный Январь 
2026 г. 

Спортивная 
площадка ГБОУ  

№ 565 

1а-11а кл. 
1б(доп)-4б кл. 

10в кл. 

Элебиари М.В. 

13 Физкультурное 
мероприятие «XVII 
районная Спартакиада 
инвалидов и лиц с 
ограниченными 
возможностями 
здоровья, вид 
флорбол» 

районный Январь 
2026 г. 

Будет сообщено 
дополнительно 

5б-11б кл. Дмитриев Р.Б. 
 

14 Всероссийская 
Спартакиада 
Специальной 
Олимпиады по бегу на 
снегоступах, лыжным 
гонкам, флорболу и 
юнифайд флорболу 

всероссийский Январь 
2026 г. 

По назначению  Сборная ШСК Дмитриев Р.Б. 

Февраль  
15 Турнир по 

настольному теннису в 
рамках XIII 
Спартакиады по 
спортивным играм 

школьный  Февраль 
2026 г. 

Спортзал 
ГБОУ 
 № 565 

5б-11б кл. 
Педагоги 

Сотрудники 

Лебедева М. О.  



№ 
п/п Мероприятие Уровень Срок 

проведения 
Место 

проведения Участники Ф.И.О. 
ответственного 

16 Турнир по волейболу в 
рамках XIII 
Спартакиады по 
спортивным играм 

школьный  Февраль 
2026 г. 

Спортзал 
ГБОУ 
 № 565 

6б-11б кл. 
Педагоги  

Дмитриев Р.Б. 
Иванова Ю.А. 

17 Первенство Санкт-
Петербурга по мини-
футболу (СОК СПб, 
ЛИН) 

городской Февраль 
2026 г. 

ДСИ «Зенит» Члены ШСК Дмитриев Р.Б. 
 

18 КФМ СО СПб, по 
настольному теннису, 
юнифайд-настольному 
теннису 

городской Февраль 
2026 г. 

Будет сообщено 
дополнительно 

Члены ШСК Лебедева М. О. 

19 КФМ СО СПб, по 
плаванию 

городской Февраль 
2026 г. 

Будет сообщено 
дополнительно 

Члены ШСК Дмитриев Р.Б. 

20 
 

Физкультурное 
мероприятия по 
лыжные гонки в 
рамках Комплексных 
физкультурных 
мероприятий команд 
районов Санкт-
Петербурга среди 
инвалидов и лиц с 
ограниченными 
возможностями 
здоровья 

городской Февраль 
2026 г. 

Будет сообщено 
дополнительно 

5б-11б кл. 
 

Дмитриев Р.Б. 
 

21 Всероссийская 
массовая лыжная 
гонка «Лыжня России 
– 2026»  

всероссийский Февраль 
2026 г. 

Будет сообщено 
дополнительно 

5б-11б кл. 
педагоги  

члены ШСК 

Дмитриев Р.Б. 
Михайлов Е.А. 

Март  
22 Физкультурное 

мероприятие «XVII 
районная Спартакиада 
инвалидов и лиц с 
ограниченными 
возможностями 
здоровья, вид 
настольный теннис» 

районный Март  
2026 г. 

Будет сообщено 
дополнительно 

6б-11б кл. 
Члены ШСК 

Дмитриев Р.Б. 
Лебедева М.О. 

23 КФМ СО СПб, 
юнифайд-бадминтону 

городской Март  
2026 г. 

Будет сообщено 
дополнительно 

Члены ШСК Лебедева М.О. 

24 КФМ СО СПб, по 
художественной 
гимнастике и 
танцевальному спорту 

городской Март  
2026 г. 

Будет сообщено 
дополнительно 

Члены ШСК Иванова Ю.А. 

25 КФМ СО СПб, по 
мини-футболу(фут-
зал), футболу и 
юнифайду-
футболу,футзалу. 

городской Март  
2026 г. 

Будет сообщено 
дополнительно 

Члены ШСК Дмитриев Р.Б. 

Апрель  
26 Физкультурно-

оздоровительное 
мероприятие 
«Семейный 
калейдоскоп» 

школьный Апрель 
2026 г. 

Спортзал 
ГБОУ 
 № 565 

1а-11а кл. 
1б(доп)-4б кл. 

10в кл. 
Родители, 

члены семей 
обучающихся 

Элебиари М.В. 

27 Всероссийская 
Спартакиада 
Специальной 
Олимпиады по мини-
футболу, футболу, 

городской Апрель 
2026 г. 

ДСИ «Зенит» Члены ШСК Дмитриев Р.Б. 



№ 
п/п Мероприятие Уровень Срок 

проведения 
Место 

проведения Участники Ф.И.О. 
ответственного 

юнифайд-футболу, 
юнифайд-пляжному 
футболу, фигурному 
катанию и 
художественной 
гимнастики 

Май  
28 Физкультурно-

оздоровительное 
мероприятие 
«Весенние забавы» 

школьный Май  
2026 г. 

Спортивная 
площадка ГБОУ  

№ 565 

1а-11а кл. 
1б(доп)-4б кл. 

10в кл. 

Элебиари М.В. 

29 КФМ СО СПб, по 
легкой атлетики 

городской Май  
2026 г. 

Будет сообщено 
дополнительно 

Члены ШСК Мурашко Ю. О.  

30 КФМ СО СПб, 
баскетболу, юнифайд-
баскетболу, 
баскетболу 3х3 

городской Май  
2026 г. 

Будет сообщено 
дополнительно 

Члены ШСК Лебедева М. О. 

31 Физкультурное 
мероприятие «XVII 
районная Спартакиада 
инвалидов и лиц с 
ограниченными 
возможностями 
здоровья, вид мини-
футбол» 

районный Май  
2026г. 

ГБУ ЦФКиС 
«Нарвская 
застава» 

Члены ШСК Дмитриев Р.Б. 
 

32 Физкультурное 
мероприятия по мини-
футбол в рамках 
Комплексных 
физкультурных 
мероприятий команд 
районов Санкт-
Петербурга среди 
инвалидов и лиц с 
ограниченными 
возможностями 
здоровья 

городской Май  
2026г. 

Будет сообщено 
дополнительно 

Члены ШСК Дмитриев Р.Б. 
 

33 Торжественная 
линейка, посвященная 
закрытию спортивного 
года школы 

школьный Май  
2026г. 

Спортивная 
площадка ГБОУ  

№ 565 

Учащиеся 
Педагоги 

Сотрудники  
Члены ШСК 

Дмитриев Р.Б. 
 

Июнь  
34 Комплексное 

физкультурное 
мероприятие 
Кировского района по 
стрельбе из 
пневматического 
оружия 

районный Июнь  
2026г. 

Будет сообщено 
дополнительно 

9б-11б кл. 
Педагоги  

Дмитриев Р.Б. 
Иванова Ю.А. 

 

И.о руководителя   ШСК «Гармония»                                              Дмитриев Р. Б. 
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