
План работы с родителями (законными представителями) 

 в 2025-2026 учебном году 

 

№ Мероприятие Тема Сроки 
проведен

ия 

Ответственны
е 

Примечание 

1.  «Семинар для 
родителей 
первоклассников» 

«Режим дня как 
фактор сохранения 
здоровья 
обучающихся» 
 

Сентябрь  Педагоги – 
психологи, 
соц.педагог,  
классные 
руководители 
1-ых классов, 
Члены Службы 
здоровья 

Поклассное 
мероприятие 

2.  Консультации 
родителей 

«Снижение 
тревожных 
настроений, 
профилактика 
кризисных 
состояний» 

Сентябрь, 
март 

Педагоги – 
психологи, 
соц.педагог,  
классные 
руководители 
Члены Службы 
медиации 

Поклассное 
мероприятие 

3.  Лекция для 
родителей 

«Информационная 
безопасность 
ребёнка» 

Сентябрь Педагоги – 
психологи, 
соц.педагог,  
классные 
руководители 

Общешкольн
ое  
родительское 
собрание. 

4.  Рекомендации 
для родителей 
(законных 
представителей) 
 

«Информационная 
безопасность 
ребёнка: 
Профилактика 
рискованного 
поведения в сети 
Интернет» 

Сентябрь Педагоги – 
психологи 

Общешкольн
ое  
родительское 
собрание. 

5.  Мероприятие в 
рамках школьной 
службы 
медиации: 
«Лекция для 
родителей»  
 

«Служба медиации 
в ОУ» 
 

Сентябрь Педагоги – 
психологи, 
соц.педагог 

Общешкольн
ое  
родительское 
собрание. 

6.  Рекомендации 
для родителей 

«Раздражительный 
ребёнок» 

Октябрь  Педагоги – 
психологи 

Поклассное 
мероприятие 



(законных 
представителей) 

7.  Проведение 
профилактически
х мероприятий с 
родителями 
(законными 
представителями) 
по формированию 
законопослушног
о поведения 

«О 
недопустимости 
участия детей в 
протестных 
акциях, публичных 
мероприятиях 
деструктивного 
характера, о 
негативных 
последствиях их 
участия в 
несогласованных 
акциях и 
митингах» 

В течение 
года 

Классные 
руководители, 
соц.педагог 

Общешкольн
ое  
родительское 
собрание. 

8.  Консультации 
родителей 

«Об особенностях 
психофизического 
развития ребенка, 
методов общения с 
детьми, а также 
способов 
распознавания 
вступления 
ребенка в 
сообщества, 
группы, где 
происходит 
манипуляция его 
сознанием» 

В течение 
года 

Классные 
руководители, 
соц.педагог, 
педагоги - 
психологи 

Поклассное 
мероприятие 

9.  Консультации для 
родителей 
совместно с  
представителями 
учреждений СПО 
и ВПО 

«Профориентация 
ребенка» 

В течение 
года 

Классные 
руководители, 
соц.педагог, 
ответственный 
за 
профориентаци
ю 

Поклассное 
мероприятие 

10   Рекомендации 
для родителей 
(законных 
представителей) 

«Тревожный 
ребёнок»  

Ноябрь  Педагоги – 
психологи 

Поклассное 
мероприятие 

11   Лекция для 
родителей 

«Навыки 
саморегуляции, 
способы 
конструктивного 

Декабрь Педагоги – 
психологи 

Общешкольн
ое  
родительское 
собрание. 



разрешения 
конфликтов» 

12   Рекомендации 
для родителей 
(законных 
представителей) 

«Совершенствован
ие умений и 
навыков 
разрешения 
конфликтных и 
напряженных 
ситуаций» 

Декабрь Педагоги – 
психологи 

Общешкольн
ое  
родительское 
собрание. 

13   Лекция для 
родителей 

«Признаки 
суицидального 
поведения у детей» 

Февраль Педагоги – 
психологи, 
соц.педагог,  
классные 
руководител и 

Общешкольн
ое  
родительское 
собрание. 

14   Рекомендации 
для родителей 
(законных 
представителей) 

«Признаки 
суицидального 
поведения у детей» 

Февраль Педагоги – 
психологи 

Общешкольн
ое  
родительское 
собрание. 

15   Рекомендации 
для родителей 
(законных 
представителей) 

 «Агрессивный 
ребёнок»   

Март  Педагоги – 
психологи 

Поклассное 
мероприятие 

16   Лекция для 
родителей 

«Профилактика 
девиантного 
поведения 
подростков» 

Май Педагоги – 
психологи, 
соц.педагог 

Общешкольн
ое  
родительское 
собрание. 

17   Рекомендации 
для родителей 
(законных 
представителей) 

«Профилактика 
девиантного 
поведения 
подростков» 

Май Педагоги – 
психологи 

Общешкольн
ое  
родительское 
собрание. 

18   Лекция для 
родителей 

«Служба 
медиации. 
Итоги работы» 
 

Май Педагоги – 
психологи, 
соц.педагог 

Общешкольн
ое  
родительское 
собрание. 
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