Информационная карта к учебному плану
                                                                                                                                                                                                                                                        2025 – 2026 учебный год
Учебно-методический комплекс

I ступень обучения – начальное общее образование

Учащиеся с нарушением интеллекта 1б (доп) - 4б классы (1 вариант обучения)
	Предмет
	Класс
	Учебная программа

(автор, название, издательство, год издания)
	Учебники

(автор, наименование, издательство, год издания)


	Педагоги, осуществляющие обучение

	Русский язык
	1б (доп)
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.
	Нет учебника
	Самсоник А.П. 

	Русский язык 
	1б
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.


	Аксенова А.К., Комарова С.В., Шишкова М.И. Букварь. 1 кл. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы. В 2-х ч. – М.: «Просвещение», 2025.
	Лебедева Е.В. 

	Русский язык
	2б
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.

	Якубовская Э.В., Коршунова Я.В. Русский язык. 2 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы. В 2 ч. – М.: «Просвещение», 2025.
	Грачева О.В. 

	Русский язык
	3б
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.


	Якубовская Э.В., Коршунова Я.В. Русский язык. 3 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы. В 2 ч. – М.: «Просвещение», 2025.
	Барских И.А.

	Русский язык
	4б
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.


	Якубовская Э.В., Коршунова Я.В. Русский язык. 4 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы. В 2 ч. – М.: «Просвещение», 2025.
	Хапсирокова А.У.

	Чтение 
	1б

(доп)
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.
	Нет учебника
	Самсоник А.П. 

	Чтение 
	1б
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.


	Аксенова А.К., Комарова С.В., Шишкова М.И. Букварь. 1 кл. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы. В 2-х ч. – М.: «Просвещение», 2025.
	Лебедева Е.В. 

	Чтение 
	2б
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.


	Чтение. 2 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы. В 2 ч./ авт.-сост. С.Ю. Ильина и др./– М.: «Просвещение», 2025.
	Грачева О.В. 

	Чтение 
	3б
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.


	Ильина С.Ю., Богданова А.А. Чтение. 3 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы. В 2 ч. – М.: «Просвещение», 2025.
	Барских И.А.

	Чтение 
	4б
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.


	Ильина С.Ю. Чтение. 4 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы. В 2 ч. – М.: «Просвещение», 2025.
	Хапсирокова А.У.

	Математика
	1б
(доп)
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.


	Алышева Т.В. Математика. 1 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы. Часть I – М.: «Просвещение» 2023.
	Самсоник А.П. 

	Математика
	1б
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.


	Алышева Т.В. Математика. 1 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы, в 2-х частях. – М.: «Просвещение», 2023.
	Лебедева Е.В. 

	Математика
	2б
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.


	Алышева Т.В. Математика. 2 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы. В 2-х ч. – М.: «Просвещение» 2022.
	Грачева О.В. 

	Математика
	3б
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.


	Алышева Т.В. Математика. 3 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы. В 2 ч. – М.: «Просвещение», 2025.
	Барских И.А.

	Математика
	4б
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.


	Алышева Т.В., Яковлева И.М. Математика. 4класс. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы. В 2 ч. – М.: «Просвещение», 2025.
	Хапсирокова А.У.

	Мир природы и человека
	1б 

(доп)
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.
	Кудрина С.В. Мир природы и человека: Учеб. для 1-го дополнительного класса общеобразовательных организаций, реализующих ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) – М.: Издательство ВЛАДОС, 2019.
	Самсоник А.П. 

	Мир природы и человека
	1б
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.
	Н.Б.Матвеева, И.А.Ярочкина, М.А.Попова, Т.О.Куртова. Мир природы и человека. 1 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих основные адаптивные общеобразовательные программы. В 2 ч. – М.: «Просвещение», 2025.
C. В. Кудрина Мир природы и человека: 1 класс. Учебник для 1 класса общеобразовательных организаций, реализующих ФГОС образования обучающихся с умственно отсталостью (интеллектуальными нарушениями). М.: Владос, 2019
	Лебедева Е.В. 

	Мир природы и человека
	2б
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.
	Н.Б.Матвеева, И.А.Ярочкина, М.А.Попова, Т.О.Куртова. Мир природы и человека. 2 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих основные адаптивные общеобразовательные программы. В 2 ч. – М.: «Просвещение», 2025.
C. В. Кудрина Мир природы и человека: 2 класс. Учебник для 2 класса общеобразовательных организаций, реализующих ФГОС образования обучающихся с умственно отсталостью (интеллектуальными нарушениями). М.: Владос, 2019.
	Грачева О.В. 

	Мир природы и человека
	3б
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.
	Н.Б.Матвеева, И.А.Ярочкина, М.А.Попова, Т.О.Куртова. Мир природы и человека. 3 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих основные адаптивные общеобразовательные программы. В 2 ч. – М.: «Просвещение», 2025.
Кудрина С.В. Мир природы и человека: 3 класс. Учебник для 3 класса общеобразовательных организаций, реализующих ФГОС образования обучающихся с умственно отсталостью (интеллектуальными нарушениями). М.: Владос, 2021.
	Барских И.А.

	Мир природы и человека
	4б
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.
	Н.Б.Матвеева, И.А.Ярочкина, М.А.Попова, Т.О.Куртова. Мир природы и человека. 4 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих основные адаптивные общеобразовательные программы. В 2 ч. – М.: «Просвещение», 2025.

Кудрина С.В. Мир природы и человека: 4 класс. Учебник для 4 класса общеобразовательных организаций, реализующих ФГОС образования обучающихся с умственно отсталостью (интеллектуальными нарушениями). М.: Владос, 2021.
	Хапсирокова А.У.

	Рисование
	1б

(доп)
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.
	Рау М.Ю., Зыкова М.А. Изобразительное искусство. 1 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих основные адаптивные общеобразовательные программы. – М.: «Просвещение», 2022.
	Власова В.А.

	Рисование
	1б
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.
	Рау М.Ю., Зыкова М.А. Изобразительное искусство. 1 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих основные адаптивные общеобразовательные программы. – М.: «Просвещение», 2022.
	Власова В.А.

	Рисование
	2б
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.
	Рау М.Ю., Зыкова М.А. Изобразительное искусство. 2 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих основные адаптивные общеобразовательные программы. – М.: «Просвещение», 2022.
	Власова В.А.

	Рисование
	3б
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.
	Рау М.Ю., Зыкова М.А. Изобразительное искусство. 3 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих основные адаптивные общеобразовательные программы. – М.: «Просвещение», 2022.
	Власова В.А.

	Рисование
	4б
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.
	Рау М.Ю., Зыкова М.А. Изобразительное искусство. 4 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих основные адаптивные общеобразовательные программы. – М.: «Просвещение», 2022.
	Власова В.А.

	Музыка
	1б

(доп)
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.
	Нет учебника
	Ильина А.И. 

	Музыка
	1б
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.
	Евтушенко И.В. Музыка. 1 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих основные адаптивные общеобразовательные программы. – М.: «Просвещение», 2021.
	Ильина А.И. 

	Музыка
	2-б
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.
	Евтушенко И.В. Музыка. 2 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих основные адаптивные общеобразовательные программы. – М.: «Просвещение», 2021. 
	Ильина А.И. 

	Музыка
	3б
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.
	Евтушенко И.В., Чернышкова Е.В. Музыка. 3 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих основные адаптивные общеобразовательные программы. – М.: «Просвещение», 2023.
	Ильина А.И. 

	Музыка
	4б
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.
	Евтушенко И.В., Чернышкова Е.В. Музыка. 4 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих основные адаптивные общеобразовательные программы. – М.: «Просвещение», 2023.
	Ильина А.И.

	Физическая культура
	1б

(доп)
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.
	Нет учебника
	Сычева М.Е.

	Физическая культура
	1б
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.
	Нет учебника
	Сычева М.Е.

	Физическая культура
	2б
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.
	Нет учебника
	Сычева М.Е.

	Физическая культура
	3б
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.
	Нет учебника
	Сычева М.Е.

	Физическая культура
	4б
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.
	Нет учебника
	Сычева М.Е.

	Труд (технология)
	1б

(доп)
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.
	Нет учебника
	Самсоник А.П. 

	Труд (технология)
	1б
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.
	Кузнецова Л.А. Технология. Ручной труд. 1 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы. – М.: Просвещение, 2025.
	Лебедева Е.В. 

	Труд (технология)
	2б
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.
	Кузнецова Л.А. Технология. Ручной труд. 2 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы. – М.: Просвещение, 2025.
	Грачева О.В. 

	Труд (технология)
	3б
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.
	Кузнецова Л.А. Технология. Ручной труд. 3 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы. – М.: Просвещение, 2025.
	Барских И.А.

	Труд (технология)
	4б
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.
	Кузнецова Л.А., Симукова Я.С. Технология. Ручной труд. 4 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы. – М.: Просвещение, 2025.
	Хапсирокова А.У.

	Речевая практика
	1б

(доп)
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.
	Нет учебника
	Самсоник А.П. 

	Речевая практика
	1б
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.
	С.В. Комарова. 1 класс. Речевая практика. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих основные адаптивные общеобразовательные программы.– М.: «Просвещение», 2025.
Горбацевич А.Д., Коноплева М.А. Речевая практика. 1 класс. Учеб. пособие для 1 класса общеобразовательных организаций, реализующих ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). – М.: Владос, 2018.
	Лебедева Е.В. 

	Речевая практика
	2б
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.
	С.В. Комарова. 2 класс. Речевая практика. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих основные адаптивные общеобразовательные программы.– М.: «Просвещение», 2025.

Горбацевич А.Д., Коноплева М.А. . Речевая практика. 2 класс. Учеб. пособие для 2 класса общеобразовательных организаций, реализующих ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). – М.: Владос, 2019.
	Грачева О.В. 

	Речевая практика
	3б
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.
	С.В. Комарова. 3 класс. Речевая практика. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих основные адаптивные общеобразовательные программы.– М.: «Просвещение», 2025.
Горбацевич А.Д., Коноплева М.А., Гаркушина О.В. Речевая практика. 3 класс. Учеб. пособие для 3 класса общеобразовательных организаций, реализующих ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). – М.: Владос, 2021.
	Барских И.А.

	Речевая практика
	4б
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.
	С.В. Комарова. 4 класс. Речевая практика. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих основные адаптивные общеобразовательные программы.– М.: «Просвещение», 2025.
	Хапсирокова А.У.

	Логопедические игры
	1б

(доп)
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.
	Нет учебника
	Андреева А.В.

	Логопедические игры
	1б
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.
	Нет учебника
	Андреева А.В.

	Логопедические игры
	2б
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.
	Нет учебника
	Андреева А.В.

	Логопедические игры
	3б
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.
	Нет учебника
	Шишова Р.Г.

	Логопедические игры
	4б
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.
	Нет учебника
	Андреева А.В.

	Коррекционно-развивающие занятия
	1б

(доп)
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.
	Нет учебника
	Самсоник А.П. 

	Коррекционно-развивающие занятия
	1б


	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.
	Нет учебника
	Лебедева Е.В. 

	Коррекционно-развивающие занятия
	2б
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.
	Нет учебника
	Грачева О.В. 

	Коррекционно-развивающие занятия
	3б
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.
	Нет учебника
	Барских И.А.

	Коррекционно-развивающие занятия
	4б
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.
	Нет учебника
	Хапсирокова А.У.

	Ритмика
	1б

(доп)
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.
	Нет учебника
	Сычева М.Е.

	Ритмика
	1б
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.
	Нет учебника
	Сычева М.Е.

	Ритмика
	2б
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.
	Нет учебника
	Сычева М.Е.

	Ритмика
	3б
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.
	Нет учебника
	Сычева М.Е.

	Ритмика
	
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.
	Нет учебника
	Сычева М.Е.

	Психокоррекция
	1б
(доп)
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.
	Нет учебника
	Устинова Е.Б.

	Психокоррекция
	1б
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.
	Нет учебника
	Устинова Е.Б.

	Психокоррекция
	2б
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.
	Нет учебника
	Моисеева О.А.

	Психокоррекция
	3б
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.
	Нет учебника
	Моисеева О.А.

	Психокоррекция
	4б
	АООП ГБОУ школы № 565 Кировского района Санкт-Петербурга, 2023.
	Нет учебника
	Моисеева О.А.


